
 
Panes / Hogaza / Cereales y Semillas / La Panacea (Horno de piedra)

REF. 686

Hogaza con Semilla Chia 4% 300g

Elaborada con Semilla de Chía, rica en fibra, antioxidantes, calcio y ácidos grasos omega 3.

Propiedades de la Semilla de Chía. • La Chía es la mayor fuente vegetal de ácidos grasos

Omega-3.• Contiene antioxidantes, proteínas, aminoácidos, vitaminas, minerales y fibra.• Aporta

energía y ayuda a controlar el colesterol y la tensión arterial.• Facilita la digestión, mejora el

tránsito intestinal y tiene efecto saciante.• Ayuda a controlar los niveles de azúcar. Aporta

beneficios para diabéticos.• Colabora en el mantenimiento de una buena salud cardiovascular.•

Favorece el desarrollo muscular y la regeneración de tejidos.• Tiene un bajo contenido en sodio.

300 g 26 cm 13 ud 48 cajas
175-185

ºC
15-20 min 25-30 min
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